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Wer bin ich? 

Mechtild Kahlenborn

Studien- und Berufsberaterin im Team  
akademische Berufe der  

Agentur für Arbeit Münster
Martin-Luther-King-Weg 18-24

48155 Münster

Was ich mache:

Ich helfe Ihnen bei allen Fragen rund um  
Ausbildung, Studium und Berufswahl. 

Und zwar unabhängig, kostenlos und 
vertraulich.

Mechtild.Kahlenborn@arbeitsagentur.de

Mechtild Kahlenborn- Berufsorientierung



Seite 3Elterninformationsabend   -

Möglichkeiten nach 
dem Abitur

Studium
� Universität

� Fachhochschule/Hochschule für angewandte 
Wissenschaften 

� Berufsakademie/Duale Hochschule

Überbrückung
�FSJ, FÖJ
�Au Pair

�Europ. Freiwilligendienst
� Sprachkurse

� Studienvorbereitung
� Freiwilliger Wehrdienst

�Praktika, Jobben …

Ausbildung
� Betriebliche Ausbildung
� Schulische Ausbildung
� Sonderausbildung für      

Abiturienten

Welche Wege stehen Ihrer Tochter/Ihrem Sohn nach 
dem Abitur offen?
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Unsere Informationsangebote

www.arbeitsagentur.de

� BERUFENET

� KURSNET

� BERUFE.TV

jetzt auch als App für das

iPhone

www.abi.de inkl. abi regional

� abi-Sonderheft für Eltern!

� „Powertest“ zur Selbsterkundung

Studien- & Berufswahl
Elterninformationsabend   -
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Was bietet die Berufsberatung…

Wir beraten …

… in einem persönlichen Gespräch

� in der Agentur für Arbeit oder in der Schule

Wir informieren …

… über Aufgaben und Tätigkeiten in Berufen

… über Studiengänge und Studienzulassung

… über Ausbildungsmöglichkeiten in Betrieben und Schulen

… über Aussichten auf dem Ausbildungs- und Arbeitsmarkt

… über Bewerbungsverfahren und –termine

Wir vermitteln … Duale Studiengänge und Ausbildungsstellen

Wir bieten Testverfahren …abgestimmt auf das jeweilige Anliegen
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Gerade wenn man noch gar keinen „Plan“ hat,
helfen wir gern

Einzelberatung zur Analyse von Interessen und Neigungen

Klärung von Fähigkeiten und Motivation

Informationen über Ausbildungs- und Studienmöglichkeiten

Erarbeitung von Zielen und Alternativen

Planung konkreter Schritte zur Umsetzung der erarbeiteten Ziele

Selbstinformation im BIZ

�schriftliche Materialien, Filme, Internetzugang

Berufspsychologischer Service:

�Studienfeldbezogene Eignungstests 

�Umfassende psychologische Eignungstests

Mechtild Kahlenborn - Berufsorientierung
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Kooperation Schule - Berufsberatung

Die Studien- und Berufsberatung hat, ihrem 
gesetzlichen Auftrage entsprechend, 
Kooperationen mit allen Schulen in Münster 
abgeschlossen.

Unser Angebot:

� Professionelle Studien- und Berufsorientierung

� Unterstützung durch geeignete Materialien und Medien

� Sprechstunden in den Schulen

� Elternabende

� terminierte Beratungen in der Arbeitsagentur 

� Angebote von Dienstleistungen (Test, 
Bewerbungstrainings, fachliche Vorträge, Organisation 
von Messen usw.)

Mechtild Kahlenborn - Berufsorientierung
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Die Studien- und Berufsberatung am Freiherr-vom-
Stein-Gymnasium

Besuch der Klassen 9 vor dem Schülerbetriebspraktikum 
im Berufsinformationszentrum

Zweistündige Berufsorientierungsveranstaltungen in der 
Q1 (Vorträge zu unterschiedlichen Berufs- und 
Studienfeldern, die die SchülerInnen wählen können)

Zweistündige Informationsveranstaltung „Bachelor, 
Master und Co.“ in der Q2 zum Thema 
Studienbewerbung, -zulassung, Vergabeverfahren der 
Hochschulen, Zulassungsbeschränkungen usw.

Regelmäßige Sprechstunden hier in der Schule einmal 
im Monat

Mechtild Kahlenborn - Berufsorientierung
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Die Berufsberatung der Arbeitsagentur Ahlen-Münster

Hier finden Sie uns:

Mechtild Kahlenborn - Berufsorientierung

Jeden Donnerstag von 14:00 bis 18:00 Uhr offene 
Sprechstunde der Berufsberatung im 
Berufsinformationszentrum (BIZ)
Agentur für Arbeit Münster
Martin-Luther-King-Weg 22                                                          
48155 Münster

Telefonisch (Service Center): 01801/555111*; ab 
01.06.2013 kostenlose Servicenummer: 0800 4555500


